ZENCHROMA

Instrukcja uzytkowania

Zenchroma to Swiattoutwardzalny, hybrydowy kompozyt zawierajgcy bardzo drobny, nieprzepuszczalny dla
promieni rentgenowskich wypetniacz szklany przeznaczony do wykonywania wypetnien przy uzyciu technik
adhezyjnych. Mozna go wypolerowaé na wysoki potysk. Dzieki wypetniaczowi o bardzo drobnych
czgsteczkach mozliwe jest niezwykle jednorodna odbudowa, ktérg mozna wypolerowaé na wysoki potysk.
Efekt kameleona pozwala idealnie dopasowaé¢ odcieh wypetnienia do struktury zeba. Przestrzegane sg
wytyczne normy EN ISO 4049. Preparat Zenchroma jest dostepny w strzykawkach i kompiulach. Kompiule
sg do jednorazowego uzytku. Nie nalezy uzywac¢ ich ponownie, gdyz nie mozna usungé z nich
zanieczyszczen i mogg tworzy¢ sie na nich drobnoustroje. Sktad:

Proszek szklany, dimetakrylan diuretanu, dwutlenek krzemu, Bis-GMA, dimetakrylan tetrametylenu.
Catkowity wypetniacz

75% wagowo (53% objetosciowo) wypetniacz nieorganiczny (0,005-3,0 ym)

Wskazania
° Bezposrednia odbudowa w odcinku przednim i bocznym w ubytkach klasy Blacka |, II, 111, IV i V.
° Wktady, naktady i licowki
° Rozlegte lakowanie bruzd w zebach trzonowych i przedtrzonowych
° Szynowanie luznych zebow
° Dopasowanie konturéw i odcieni w celu poprawy estetyki

Aplikacja — Przed leczeniem

Przed przystgpieniem do leczenia zab nalezy oczysci¢ bezfluorkowa pastg polerskg. Uzy¢ kolornika Vita*,
aby wybrac¢ odcien, gdy zab jest jeszcze wilgotny.

1. Przygotowanie ubytku

Minimalnie inwazyjne przygotowanie ubytku zgodnie z zaleceniami technik adhezyjnych. Wszystkie brzegi
szkliwa w odcinku przednim muszg by¢ sfazowane. Nie fazowaé brzegéw w odcinku tylnym i unika¢
preparacji skrawkéw. Spryskaé ubytek wodg, aby go wyczyscié, usungé wszystkie pozostatosci i wysuszyc.
Ubytek musi by¢ odizolowany, zaleca sie zatozenie koferdamu.

2. Ochrona miazgi / podktad ubytku
W przypadku uzycia kleju do szkliwa i zebiny nie ma koniecznosci stosowania podktadu ubytku. W
przypadku gtebokich ubytkédw obszary w poblizu miazgi nalezy pokry¢ materiatem z wodorotlenkiem
wapnia.

3. Aproksymalne obszary kontaktu

Podczas wypetniania ubytkéw z przekrojami aproksymalnymi umiesci¢ przezroczystg matryce i zamocowac jg na
miejscu.

4, System adhezyjny Wpytrawia¢ i sklejaé zgodnie z

instrukcjami producenta.
5a. Aplikacja Zenchroma (strzykawka)

Pobra¢ wymagang ilo§¢ kompozytu ze strzykawki, umiesci¢ go w ubytku przy uzyciu standardowych
przyrzgdéw metalowych i konturowaé¢. Maksymalna grubos¢ warstwy 2 mm.
5b. Aplikacja Zenchroma (kompiule)

Umiesci¢ kompiule w dozowniku. Zdjgé ostone. Ustawi¢ kompiule w taki sposob, aby otwér znajdowat sie
pod odpowiednim katem w celu aplikacji w ubytku. Osadzi¢ materiat w ubytku, powoli i rownomiernie
dociskajgc. Nie uzywaé zbyt duzej sity! Maksymalna grubos$¢ warstwy to 2 mm. Po zakonczeniu odciggna¢
ttoczek w celu usunigcia kompiuli z dozownika. Nastepnie mozna usunagé kompiule.

Uwaga: Ze wzgledow higienicznych kompiule sg przeznaczone do jednorazowego uzytku.
6. Utwardzanie
Czas utwardzania dla wszystkich odcieni wynosi 20 sekund na warstwe przy uzyciu standardowej lampy

halogenowej lub lampy polimeryzacyjnej LED. W przypadku systemu utwardzania plazmowego czas utwardzania
wynosi 2 x 3 sekundy. Trzymac falowdd tak blisko powierzchni wypetnienia, jak to mozliwe. Wypetnienia
obejmujace wiecej niz jedng powierzchnie nalezy utwardzaé oddzielnie od strony kazdej powierzchni. Ze wzgledu
na dziatanie tlenu zawartego w powietrzu na powierzchni kazdej warstwy pozostaje cienka warstwa
niespolimeryzowanego materiatu. Jest ona odpowiedzialna za wigzanie chemiczne warstw i nie nalezy jej
dotyka¢ ani nawilzaé.



7. Przycinanie

Preparat Zenchroma mozna przycina¢ i polerowaé natychmiast po utwardzaniu, uzywajgc diamentéow do

wykanczania powierzchni, elastycznych tarcz, silikonowych polerek i szczotek do polerowania. Sprawdzi¢ okluzje

i artykulacje oraz szlif punktowy, aby wyeliminowa¢ wysokie obszary lub niepozadang linie artykulacji powierzchni

wypetnienia.

Przygotowanie ubytku: Wkiady, naktady, licowki

Ubytek powinien by¢ przygotowany jak najmniej inwazyjnie. Aby unikng¢ pekania materiatu, warstwa musi mie¢

co najmniej 1,5 mm z boku i pionowo. Wszystkie krawedzie i katy wewnetrzne muszg by¢ zaokraglone. Unikaé

preparacji skrawkéw. Przygotowaé ptaskie ramie szyjne — nie fazowac go. Wszelkie wymagane podciecia nalezy

zablokowaé cementem glassjonomerowym. Uzy¢ lekko zwezajgcych sie diamentéw z zaokrgglonymi

koncéwkami. Pokry¢ obszary zebiny w poblizu miazgi cienkg warstwg materiatu z wodorotlenkiem wapnia. Nie

zaleca sie stosowanie podktadéw na bazie eugonolu.

Wycisk i uzupetnienie tymczasowe

Po pobraniu wyciskow wykonywane jest tymczasowe uzupetnienie z kompozytu. Mozna je zacementowac

wylgcznie cementem bez eugenolu.

Wykonanie wktadu, naktadu lub licowek

Odla¢ wycisk przy uzyciu twardego kamiennego gipsu. Poczekaé, az model sie zwigze i sciggna¢ wycisk.

Zablokowa¢ podciecia i natozy¢ na model bezolejowy srodek izolujgcy. Zbudowa¢ wkitad na modelu warstwa po

warstwie. Zaczg¢ od aproksymalnej i gtebokiej czesci zgryzowej. Kazda pojedyncza warstwa nie moze by¢

grubsza niz 2 mm i jest utwardzana osobno za pomocg standardowej lampy polimeryzacyjne;j.

Gotowy wktad wyjgé z formy. Przycigé i wypolerowa¢ na wysoki potysk. Doktadnie wyczysci¢ wkiad wodg z

mydtem, przedmucha¢ powietrzem/woda i osuszyc¢.

Umieszczanie wktadu, naktadu, licowek

Zdjg¢ tymczasowe wypetnienie i oczysci¢ ubytek. Umiesci¢ koferdam przed oczyszczaniem i osuszaniem
przygotowanych powierzchni zeba. Delikatnie docisngé wktad, aby sprawdzi¢ dopasowanie. Nie uzywac sity. W
razie konieczno$ci przycigé powierzchnie stykowe i poprawi¢ dopasowanie. Okluzji i artykulacji nie mozna
sprawdzi¢ podczas préb dopasowania wktadu, gdyz mogtoby to prowadzi¢ do jego peknigcia. Wytrawianie i
wigzanie zgodnie z instrukcjg producenta.

Mocowanie uzupetnienia

Uzupetnienie mocuje sie przy uzyciu ogdlnie dostepnych podwdjnie utwardzanych kompozytéw. Nalezy stosowaé

sie do instrukcji producenta.

Uwagi
Czas pracy pod lampg chirurgiczng wynosi ok. 2 minut.

e W przypadku czasochtonnej odbudowy, lampe chirurgiczng nalezy albo tymczasowo usung¢ z obszaru
roboczego, albo zakry¢ materiat nieprzezroczysta folig, aby zapobiec przedwczesnemu utwardzeniu kompozytu.

e Do polimeryzacji materiatu nalezy uzyé lampy polimeryzacyjnej o widmie emisyjnym 350-500 nm. Poniewaz
wymagane wiasciwosci fizyczne mozna osiggngé tylko wtedy, gdy lampa dziata prawidtowo, nalezy regularnie
sprawdzac jej natezenie zgodnie z opisem producenta.

Intensywno$¢ $wiatta do utwardzania 21200 mW/cm?
Diugos¢ fali do utwardzania 350 - 500 nm
Czas utwardzania 20 sek.

Zwroty wskazujace rodzaj zagrozenia i Srodki ostroznosci

Zawiera dimetakrylan tetrametylenu

Uwaga: Moze spowodowaé alergiczng reakcje skérng. Nosi¢ rekawice ochronne / odziez ochronng / ochrone
oczu i ochrone twarzy. W przypadku podraznienia skory lub wysypki: Skonsultowac sie z lekarzem.

Interakcja z innymi materiatami

Poniewaz substancje fenolowe (takie jak eugenol) hamujg polimeryzacje, nie nalezy stosowa¢ do wypetniania
ubytkdw materiatéw (takich jak cementy cynkowo-eugenolowe) zawierajgcych te substancje. Przed kazdym
uzyciem produktu dentysta musi rozwazy¢ znane reakcje krzyzowe i interakcje wyrobu medycznego z innymi
materiatami znajdujgcymi sie w jamie ustnej pacjenta.

Skutki uboczne

Niepozadane skutki uboczne wystepujg bardzo rzadko, o ile produkt jest prawidiowo stosowany. Nie mozna
jednak catkowicie wykluczy¢ reakcji uktadu odpornosciowego (alergii) lub miejscowego dyskomfortu. Uprzejmie
prosimy o informacje w przypadku zaobserwowania skutkéw ubocznych, nawet jezeli nie ma pewnosci co do tego,
ze zostaty one wywotane przez nasz produkt. Aby zapobiec mozliwym reakcjom miazgi w ubytkach, w ktérych
odstonieto zebing, miazga musi by¢ odpowiednio zabezpieczona.

Interakcje z innymi substancjami



Poniewaz substancje fenolowe (takie jak eugenol) hamujg polimeryzacje, nie nalezy stosowa¢ do wypetniania
ubytkéw materiatéw (takich jak cementy cynkowo-eugenolowe) zawierajgcych te substancje.

Skladowanie

Przechowywaé¢ w temperaturze 10 - 25°C (50 - 77 °F). Zamkng¢ szczelnie strzykawki natychmiast po uzyciu.
Materiat powinien by¢é w temperaturze otoczenia przed uzyciem. Lekko cofng¢ ttok strzykawki, aby zapobiec
zablokowaniu otworéw. Nie uzywac strzykawki do uptywie daty waznosci (patrz etykieta). Do uzytku wytgcznie
przez dentystow. Przechowywac poza zasiegiem dzieci. Ten produkt zostat opracowany specjalnie do opisanego
zakresu zastosowan. Nalezy go uzywac zgodnie z instrukcjg. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody
spowodowane nieprawidtowg obstugg lub obrébkg materiatu.

Rozwigzywanie probleméw
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